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ANMELDUNG:   Haberfellner Christa

                              Mitterweg 5/2
4731 Prambachkirchen

Tel.: 0664/39 14 610

E-Mail: christa.maria68@gmail.com
                                                                                                                                                Union Stamm Eferding
                                                                                                                                                  ZLV-Nr.: 281319316

	Name:
	

	Straße:
	

	Plz., Gemeinde:
	

	Telefon:
	

	E-Mail:
	

	Geb.Jahr:
	


Kurs Nr. 1:
Wirbelsäule - Gleichgewichts- und Koordinationstraining


Bauch-Beine-Po, Herz-Kreislauftraining             

Kurs Nr. 2: Smovey – eigene Ausschreibung

	Angebot
	Wann & Wo
	Bitte ankreuzen
	Sonstiges


	Kurs Nr. 1

	Montag 

Sporthalle

19-20 Uhr
	
	

	Kurs Nr. 2

	Montag

Sporthalle

20-21 Uhr
	
	Begrenzte Teil-
nehmerzahl


Beginn: Montag-Kurs ab 24. September 2018
